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Chers lecteurs, 
chères lectrices,
L’année 2023 vient avec une certaine normalité dans le quotidien de tout 
le monde. Après une année 2022 de prudence par rapport à la crise sani-
taire majeure du au Covid-19 que le monde a traversé les années 
passées.
En effet, le monde a repris une normalité à travers les déplacements et 
des activités en présentielle. Beaucoup d’enseignements tirés du passé 
pour définitivement décider de vivre dans la normalité. 
L’association a démarré l’année avec des activités aussi importantes et 
intéressantes les unes des autres. Dans le domaine de l’espacement 
des naissances, de la lutte contre le VIH, de la promotion de l’abandon 
des mutilations génitales féminines et de l’entreprenariat entre autres 
interventions.
Dans le domaine de la promotion l’entreprenariat des jeunes, ce 
trimestre a marqué, sans doute une empreinte indélébile dans l’accom-
pagnement des jeunes pour la saisi des opportunités grâce à un 
coaching de proximité. 
AGD a aussi clôturé un long processus de diagnostic de son fonctionne-
ment et se tourne maintenant pour le développement des actions de 
renforcement de ces capacités, en vue de son autonomisation grâce à 
l’appui des partenaires de Solidarité SIDA.
 Je voudrais, encore une fois saisir cette opportunité pour remercier nos 
partenaires qui ont permis ces réalisations. Mention spéciale pour les 
autorités pour leur belle collaboration. Nos vives félicitations à nos 
équipes pour ces belles réalisations !
Bravo et bonne lecture
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Efforts de lutte contre le Covid 19 : le président mauri-
tanien honoré par l’OMS
L’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) a offert 
avril dernier, un bouclier symbolique au président 
mauritanien M.Mohamed Ould Ghazouani. Ce geste 
vise à saluer les efforts du chef de l’Etat et de son 
gouvernement dans la lutte contre la pandémie du 
Covid 19.
C’est durant une audience à la présidence que la 
représentante Résidente de l’Organisation Mondiale 
de la Santé en Mauritanie, Dr Ndiaye Faty Charlotte, 
au nom du Directeur Général de son institution que ce 
bouclier a été remis. Une audience tenue par ailleurs 
en présence de la coordinatrice du Système des 
Nations Unies en Mauritanie, Mme Lila Pieters Yahia.

Le 20 janvier dernier  AGD a pris aux  travaux de la 
consultation régionale MENA organisé à Mar-
rakech au Maroc par la Coalition Internationale 
pour la Préparation au traitement (ITPC) MENA et 
ses partenaires.
L'Association des Gestionnaires pour le Dévelop-
pement (AGD) a pris part à ces travaux de deux 
jours . Cette rencontre qui s’est tenu du 18 -20 
janvier  dernier portrait sur le thème "Engagement 
et mobilisation communautaire pour le Finance-
ment du fonds mondial de lutte contre le SIDA, la 
tuberculose et le paludisme" au Maroc.

 •Pour les passagers entrants à l’arrivée:
•Le test PCR Covid-19 négatif n’est plus exigé ;
•La présentation d’un certificat de vaccination 
contre la Covid-19 n’est plus nécessaire.
•Pour les passagers au départ:
•Les voyageurs sortant de la Mauritanie ne sont 
plus soumis à l’obligation d’avoir un test PCR 
Covid-19 négatif et un certificat de vaccination 
contre la Covid-19, sauf si le pays de destination 
les exige.
Le site a rappelé qu’avant ces assouplissements,  
les voyageurs devaient détenir un certificat de 
vaccination complète contre le Covid-19. Les 
passagers non ou partiellement vaccinés étaient 
contraints de réaliser un test PCR 72 heures avant 
leur voyage et de présenter un résultat négatif de 
dépistage .

Selon l’Agence d’Information (AMI), le président a 
déclaré lors de l’audience que , « Ce sont ces efforts 
communs, , qui ont fait que l’action de notre pays en 
matière de lutte contre la pandémie a été l’objet de 
reconnaissance et de considération au plan interna-
tional ».
Selon cette source, cette distinction rentre dans le 
cadre de la célébration de la Journée mondiale de la 
santé et parcequ’aussi, cette année, nous célébrons 
les 75 ans de la création de l’OMS.
Covid 19 : Levée des mesures sanitaires de voyage 
en Mauritanie
Depuis le 29 mars dernier, les passagers venant en 
Mauritanie, ne sont plus tenus de présenter un justifi-
catif de vaccination ou de dépistage négatif de Covid 
19.
Selon le site www.visasnews.com  dans un communi-
qué pluri-ministériel publié ce mercredi 29 mars 2023, 
le gouvernement mauritanien partage ses dernières 
directives relatives à l’allègement du protocole de 
contrôle sanitaire des voyageurs en Mauritanie.
« En raison de l’accalmie de la pandémie de la 
Covid-19 observée depuis quelque temps sur notre 
territoire, et vu le contexte africain et mondial de 
contrôle de cette pandémie, les mesures sanitaires 
mises en place pour les voyageurs sont allégées » 
expliquent les autorités mauritaniennes, qui détaillent 
les mesures suivantes:

Cette journée vient pour   rappeller l'urgence de la 
lutte contre le cancer . Le thème de cette année est 
" Combler les lacunes en matière de soins: unir nos 
voix et agir"
Selon la Directrice régionale de l’OMS pour 
l’Afrique, Dre Matshidiso Moeti l'objectif de cette 
campagne est de s'unir "pour construire des 
alliances plus solides, ainsi que de nouvelles colla-
borations innovantes dans la lutte contre le cancer" 
. 
Dans une allocution à l'occasion de cette journée 
Dre Matshidiso Moeti a dressé un bilan alarmant du 
cancer .Elle a rappelé que : 

JOURNÉE MONDIALE DU CANCER 4 FÉVRIER 

COVID 19

CONSULTATION RÉGIONALE DE MENA À MAR-
RAKECH 



" Chaque année, l’Afrique enregistre environ 1,1 
million de nouveaux cas de cancer, et jusqu’à 700 
000 décès des suites de cette maladie . Si l’on se 
fie aux prévisions, en l’absence de mesures d’inter-
ventions urgentes et audacieuses, la mortalité due 
au cancer augmentera de façon considérable pour 
atteindre près d’un million de décès par an à l’hori-
zon 2030.
Il convient de rappeler que les cancers les plus 
fréquents chez l’adulte sont les cancers du sein 
(16,5 %), du col de l’utérus (13,1 %) et de la pros-
tate (9,4 %), auxquels s’ajoutent le cancer colorec-
tal (6 %) et le cancer du foie (4,6 %). Ensemble, ces 
types de cancer représentent près de la moitié des 
nouveaux cas de cancer. Malgré les défis considé-
rables en matière de données, l’incidence du 
cancer chez l’enfant est estimée à 56,3 cas par 
million d’habitants en Afrique subsaharienne ".

Chaque 6 février, le monde se mobilise contre les 
mutilations génitales féminines appelées commu-
nément MGF notamment  AGD conferment à sa 
mission . L’objectif de cette mobilisation mondiale 
est de mettre fin à cette pratique d’ici 2030.
Selon l’ONU, « Rien qu'en 2023, 4,32 millions de 
filles dans le monde risquent de subir des mutila-
tions génitales féminines ».
Toujours selon cette source, les MGF, sont « prati-
quées sur environ 1 femme ou jeune fille sur 4 - soit 
52 millions dans le monde - l'ont été par un presta-
taire de services de santé ».

L’Association des Gestionnaires pour le Dévelop-
pement (AGD) a mené différentes actions, dont des 
séances d’information, causeries, campagne, 
recueils de témoignage, des actions de plaidoyer et 
d’implication des leaders religieux communautaires 
contre cette pratique.
Pour rappel d’après l’ONU (Organisation des 
Nations Unies) « Les mutilations génitales fémi-
nines (MGF) recouvrent l'ensemble des interven-
tions qui consistent à altérer ou à léser les organes 
génitaux de la femme pour des raisons non médi-
cales». 

JOURNÉE MONDIALE DE TOLÉRANCE ZÉRO 
À L’ÉGARD DES MUTILATIONS GÉNITALES 
FÉMININES( MGF) RÉUNION DE LA COALITION GFF AVEC LA 

BANQUE MONDIALE



Le 15 février dans le cadre de la coalition GFF s'est 
tenue une rencontre regroupant la société civile, 
les jeunes ,la banque mondiale.
L'objectif de cette réunion était de débattre  sur les 
défis et perspectives " pour la mise en œuvre" des 
projets piloté par le ministère de la santé en Mauri-
tanie . Les jeunes ont plaidé à leur tour pour leur 
implication croissante dans la mise en œuvre des 
projets futurs.
La réunion  s’est tenue au siège de l’AMSME 
(Association Mauritanienne pour la santé de la 
Mère et de l’Enfant) , en présence du secrétariat du 
GFF,  de l’officier de liaison, du bureau de la coali-
tion GFF,  et des jeunes.
 Les échanges ont tenu porté sur comment impli-
quéer les jeune et adolescents sur la santé de la 
reproduction, à la nutrition, la mise en œuvre du 
dossier d’investissement de la Mauritanie. Par la 
suite, il y a eu des de « fortes recommandations » 
pour donner plus de places aux jeunes dans les 
instances de prise de décision, dans l’agence 
d’exécution également.

Dans le cadre de la célébration du 8 mars,  journée 
mondiale des droits des femmes, nous avons 
consacré une vidéo sur Femme et digital en Mauri-
tanie où un focus a été mis sur  Diarra Sylla Ingé-
nieur Télécom fondatrice du Fablab Mauritanie,un 
espace d'incubation technologique en Mauritanie. 
Une façon de mettre la lumière sur ce métier où se 
lancent beaucoup de mauritaniennes de plus en 
plus. Une profession innovante où excelle Diarra 
Sylla une des rares femmes à présider une struc-
ture de ce genre, un secteur longtemps dominé par 
les hommes. Le digital pour Diarra est un facteur de 
création d’emploi, une réponse à des besoins des 
citoyens, une exigence d’adaptation face aux 
enjeux du numérique. Pour en savoir plus , allons à 
la découverte du parcours digital de Diarra Sylla, la 
native de Selibaby. 

D’après la fiche pays 2019 publiée par l’ONUSIDA 
en juin 2020, la prévalence du VIH au sein de la 
population générale (adultes âgés de 15-49 ans) 
estimée à partir du Spectrum est de 0,2% .
Les constats
Tout en se réjouissant de cette démarche 
d’échange et de partage des résultats des Obser-
vatoires, des participants ont mis l’accent sur le 
renforcement de la sensibilisation et la conscienti-
sation pour un changement de paradigme vis-à-vis 
de la maladie, Il a été dit que le VIH/SIDA est une 
maladie comme toute autre maladie, l’importance 
s’est de se faire dépister à temps.  Cela permet de 
connaitre son statut sérologique pour prévenir la 
contamination, et favoriser l’assiduité dans la prise 
des médicaments ARV selon des témoignages. Il a 
été recommandé le renforcement de l’accès com-
munautaire aux médicaments pour que les médica-
ments aillent directement aux patients .Il a été 
suggéré également d’améliorer la communication 
au niveau des différents centres de prise en charge 
et de dépistage afin de favoriser un meilleur accueil 
des patients.

Le 22 février dernier, l’Association des Gestion-
naires pour le Développement (AGD) a organisé à 
son siège à Nouakchott une séance de restitution 
des principaux résultats des  rapports des observa-
toires du programme FORSS ((FORmer Suivre 
Soutenir : mobilisation communautaire pour lutter 
contre le VIH en région MENA).
Cette rencontre d’information a été organisée au 
profit des acteurs communautaires en vue de leur 
appropriation des données collectées au niveau  
des  observatoires. L’objectif de ce travail est de 
fournir des informations probantes pour améliorer 
l’offre de service dans le domaine de la lutte contre 
le VIH.SIDA en Mauritanie.

RESTITUTION DES RÉSULTATS DES OBSER-
VATOIRES COMMUNAUTAIRES AUX  AC-
TEURS  COMMUNAUTAIRES

FEMME ET DIGITAL EN MAURITANIE, POR-
TRAIT DE DIARRA SYLLA



Clique ici : https://youtu.be/Qeu7lFYqOoo

Visite ce 27 mars au centre de santé de l'Associa-
tion des Gestionnaires pour le Développement 
(AGD) de Dr Cheikh Oumar Touré Directeur de 
Intra Health International basé au Mali.Au menu 
des discussions santé reproductive, planification 
familiale, santé des adolescents et jeunes . 
Cette visite en Mauritanie s’inscrit dans le cadre de 
l’évaluation de projet de partenariat avec la Societé 
civile pour l’implication des jeunes, les leaders 
religieux, sur l’éducation familiale à la planification 
familiale. Il s’est dit satisfait des aspects cliniques 
ajoutés par l’AGD dans ses services notamment 
les centres d’écoute de conseils des jeunes et de 
sensibilisation scolaires.

Dans le cadre du programme autonomisation, 
porté par Solidarité Sida, l’Association des Gestion-
naires pour le Développement (AGD) a abrité l’ate-
lier de clôture de diagnostic  du programme auto du 
13 au 16 mars à son siège  Kouva près de l’épicerie 
vert.
Ce programme d’accompagnement a pour but de 
mener une réflexion sur les points forts, faibles, 
menaces, opportunités de l’AGD.
Cela passe par l’examen des 7 baromètres à savoir 
: fédérer à l’interne, se gouverner, prévoir et antici-
per, optimiser ses ressources, fédérer son environ-
nement, partager, connaissance.

Le fait de passer à la loupe ces points permet 
l’ouverture au changement par la co-construction.
Cette rencontre s’est tenue en présence membres 
d’AGD, notamment des points focaux de Nouadhi-
bou et Rosso.

Les recommandation des travaux  ont porté sur 
deux  changements  avec  les  actions  à mettre  en 
œuvre   en fonction des  ambitions visées : 
 
•L’AGD met en place un cadre favorable à l’enga-
gement et l’adhesion de son personnel et de ses 
membres

•L’AGD dispose  des ressources adéquates pour 
répondre à ses ambitions de developpement

AGD & SOLIDARITÉ SIDA : CLÔTURE DE 
L’ATELIER DIAGNOSTIC À NOUAKCHOTT

VISITE À L’AGD DE DR CHEIKH OUMAR 
TOURÉ DIRECTEUR DE INTRA HEALTH INTER-
NATIONAL.

L’AGD À L’ATELIER DE CLÔTURE DU PRO-
GRAMME FORSS 1 À TANGER AU MAROC



Dans le cadre du projet Aware migrant, une 
rencontre d'information à Nouadhibou s'est tenue 
récemment dans les locaux de l'Organisation Inter-
nationale pour les Migrations (OIM) en présence du 
bailleur du projet, représentant le gouvernement 
Italien.
L' Association des Gestionnaires pour le Develop-
pement (AGD) un des partenaire  de mise en 
œuvre à travers les mobilisateurs communau-
taures à pris part à cette rencontre d’échange et 
d’évaluation du projet Aware migrant au terme de la 
1er phase d’exécution . Les Présidents des Com-
munautés des Migrants à Nouadhibou ont aussi 
pris part à cette réunion. Les échanges ont porté 
sur les défis et l'impact du projet, sensibilisation sur 
les dangers de la Migration irrégulière à dans la 
wilaya de NDB.

A Nouakchott, Haby Sow du haut de ses 24 ans 
travaille à l’Association des Gestionnaires pour le 
Développement (AGD) depuis juin 2020. Cette 
jeune dame est passionnée de question de santé 
notamment reproductive et la lutte contre le VIH/SI-
DA depuis son jeune âge. 
Elle s’active dans son travail de tous les jours à 
offrir aux visiteurs, les jeunes & adolescents  & 
patients du centre de santé de l’AGD, l’information 
sur les modes de transmission et de prévention du 
VIH/SIDA  . 

Nous avons enregistré beaucoup de visites en 
Planning familial encore appelé espacement des 
naissances en Mauritanie.
 
 Durant  ce trimestre  le centre a pu enregistré  ce 
qui suit : 
- Service Planification  famililal : 206 visiteurs  qui 
ont beneficies  des services  de PF
 

- VIH /SIDA : Dépistage  26
 Produits  distribués  au profit  Populations  vulné-
rables  de : 890

 - Service SR / Echographie : 110 consultations 

PORTRAIT: FOCUS SUR HABY SOW, RESPON-
SABLE UNITÉ  DE DÉPISTAGE VOLONTAIRE 
(UDV) AU CENTRE  DE SANTÉ COMMUNAU-
TAIRE AGD

Fidèle à ses efforts d’accompagnement des jeunes 
vers l’entreprenariat à travers une éducation finan-
cière, l’Association des Gestionnaires pour le 
Développement (AGD) initie à son siège depuis 
deux semaines des séances de coaching au profit 
de jeunes. L’objectif de cette démarche est de 
promouvoir les opportunités d’emplois au profit de 
ces cibles en quête de professionnalisation via un 
partage d’expertise d’ADG en la matière.
Lors de ces sessions d’accompagnement, l’AGD a 
ainsi partagé avec ces jeunes, les possibilités de 
financement d’entrepreneurs jeunes par la Fonda-
tion Tony Elymef. basée au Nigéria.

AGD : 214 JEUNES FORMÉS SUR LES OPPOR-
TUNITÉS DE FINANCEMENT

LES CONSULTATIONS DU CENTRE DE SANTÉ 
AGD DE JANVIER À MARS 2023

NOUADHIBOU: VISITE D’INFORMATION DU 
PROJET AWARE MIGRANT
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Un engagement en faveur de la lutte contre le VIH/SIDA en milieu jeunes et adolescents
Originaire de Boghé, dans le Brakna, Haby se mobilise pour l’accès des jeunes à l’information sur le VIH.SIDA pour 
que ces derniers soient à l’abris de cette maladie dont le taux de prévalence en Mauritanie est de 0, 2% dans la 
population générale. Un pays où le nombre de personnes vivant avec le VIH (PVVIH) est estimé à 8700 en 2021 
selon les données spectrum .
Pour cette jeune engagée, le droit à l’information des jeunes est un facteur de prévention contre le VIH/SIDA et les 
IST( Infections Sexuellement Transmissibles).D’où sa mobilisation pour sensibiliser , d’écouter les jeunes , de les 
informer sur comment se prévenir à travers un focus sur les modes de transmission) par des séances d’écoute 
individuel, collectif,. Elle sensibilise dans ses actions, une centaine de jeunes par an . Son objectif est de les orien-
ter sur les centres de dépistage et les accompagner vers  les centres de suivi et de prise en charge au besoin. Elle 
favorise aussi l’éducation des pairs au sein de cette communauté d’adolescents et jeunes.
«L’enjeu de ma lutte est l’accès à l’information des adolescents et jeunes à l’information de qualité sur le VIH/SIDA
Comme il est difficile à cause de facteur socio culturel que des jeunes puissent aller dans ces centres public tout 
temps s’informer sur les méthodes de prevention,selon son témoignage , Haby les rencontre individuellement ou 
en focus groupe pour les fournir le maximum d’information possible contribuant ainsi à sa façon à la riposte contre 
la pandémie en milieu jeunes.
Pour elle, «parler de l’éducation sexuelle des jeunes est encore difficile, le tabou et l’ignorance sont des facteurs de 
blocages de la lutte » en Mauritanie .
Pour nuire à ces maux, elle propose des solutions de contournement, comme la mise en place de centre d’écoute 
dirigé et destiné aux jeunes et adolescents. Elle explique que les religieux et leaders communautaires peuvent 
jouer un rôle décisif pour l’accès des jeunes à l’information sur l’éducation aux normes de prévention du VIH/SIDA 
en luttant contre les tabous liés à cette maladie.
Cette championne de la lutte contre le VIH/SIDA, espère à travers son engagement créer un déclic pour un meilleur 
accès des jeunes à l’information dans sa riposte contre le VIH/SIDA dans son pays, en république de Mauritanie.


